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Ved  det  i afvigte  Anrs  September  Maaned  i Florentz 
afholdte  Mode  af  Naturforskere  udgjorde  de  nyere  Fæng- 
selssystemers Virkninger  paa  Fangernes  Helbred  en  af 
Gjenstandene  for  Undersøgelser.  DH^  Geheimeraad 
Mittermaier  fra  Heidelberg,  Dr  Ronchi-Fecxhi  fra  Flo- 
rentz og  Grev  Petitti  fra  Turin  indleverede  til  Selska- 
bets medicinske  Section  et  lidet  Skrift*),  i hvilket  de 
havde  meddeelt  en  kort  Beretning  om  Sagens  daværende 
Tilstand  og  opstillet  nogle  Sporgsmaal  til  Discussion. 
Discussioner  over  disse  Sporgsmaal  fortes  den  25,  27 
og  28  September,  under  Professor  Bu jfj'alinis  Præsidium, 
i Overværelse  af  Storhertugen  af  Toskana,  limsammes 
Ministre  og  over  400  Medlemmer;  og  deri  deeltotre  Gre- 
verne  Petitti  og  Scopoli,  Professorerne  Buffalini,  Orioli, 
Botta , Butli , Doclorerne  Gosse,  Speranza,  Bonac.ossa  o. 
Fl. — ’lkke  en  eneste  Stemme”,  hedder  det,  "hævede  siff 

b 

for  det  absolute  Isoleringssystem”  (Philadelphiasystemet), 
"hvorimod  alle  Talere  erkjendte,  at  det  maatte  foroge 
Antallet  af  Sindssvaghpder  og  Dodsfald  iblandt  Fangerne". 

*)  ?ucstioni  * gieniche  concerncnti  ai  nuovi  sislenn  penilenzinrj  i»- 
dirizzate  alla  sezione  di  medicina  del  terzo  congrcsso  ilaliano. 
r irenze  1841. 
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Som  Medlem  af  en  i 1837  i Norge  nedsat  Kgl.  Com- 
mission  til  at  udarbeide  Forslag  til  en  Reform  i Rigets 
Straffeanstaltsvæsen,  maatte  Undersøgelse  af  den  nyere 
Fangepleies  Virkninger  pna  Fangernes  Helbred  være  mig 
af  den  stdrste  Vigtighed.  Resultatet  af  mine  (leeraarige 
Forskningcr  i denne  Retning,  af  Studiet  af  de  lortrmligste 
Skrifter  over  Sagen,  af  mine  egne  Erfaringer,  samlede 
i en  stor  Mængde  Fængsler  paa  en  efter  Kgl.  Befaling  . 
1838  foretagen  Reise  i Storbritannien,  Ireland,  Belgien, 
Frankrige,  Sclmeitz,  Tyskland  og  Danmark,  for  at  ind- 
hente noiere  Oplysninger  om  den  nyere  Fangeple.e,  og 
.endelig  ved  Samtaler  med  Europas  fængselskyndigste  Mænd, 
var  ganske  det  Modsatte,  nemlig,  at  Pbiladelphiasystemet 
•har  ^iist  sig  mindre  skadeligt  for  Fangernes  Helbred,  end 
„oget  af  de  dvrige  baade  ældre  og  nyere  Systemer.  Som 

Medlem  al  bemeldte  Commission  , fandt  jeg  dei  for  ei  bellei 
fra  denne  Side  nogen  Betænkelighed  ved  at  anbefale  det 
•samme  System  antaget  i mit  Fodeland.  Jeg  bar  derfor 
ved  de  tvende  hidtil  afholdte  skandinaviske  Naturlorsker- 
moder , baade  ved  det  i Cxdthoharg  og  ved  det  . Kjo- 
•benhavn,  i tvende  offentlige  Foredrag  rigt  at  gjfire  den 
samme  Mening  gjældendc.  Tausbed  fra  min  Side  paa 
dette  Sled  skulde  derfor  være  u behor  ig.  Deu  skulde 

maaskee  udtydes,  som  om  jeg  senere  var  kommen  t.l  cn 
modsat  Ovcrbeviisning  og  dei  for  billigede  de  i l loicn" 
nermodet  gjorte  Modbemærkninger.  Da  jeg  derhos  undci 
mit  nuværende  Ophold  her  i Stockholm  har  bragt  i Erfaring, 
cn  om  bemeldte  Forhandlinger  i Florcn.z  i "Svenska  Mi- 
nerva”,  1841,  K:o  140,  indfort  Artikel  lier  i Landet  har  fæstet 
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nogen  Tillid,  har  jeg  saa  meget  mere  fol l mig  opfordret 
til  Gjenmæle. 

Jeg  sagde  nys,  at  ikke  en  eneste  Stemme  hævede 
sig  lor  det  absolute  Isoleringssystem.  Allerede  dette  maa 
vække  Mistanke  imod  Rigtigheden  af  de  Resultater,  til 
hvilke  Man  ved  Discussio nerne  kom;  thi  at  der  iblandt 
den  store  Mængde  af  over  400  Medlemmer,  som  bivaa- 
nede  Disc  fissionerne,  ei  skulde  findes  en  Eneste,  der  var 
af  en  anden  Mening,  er  altfor  paafaldende  til  ligefrem 
at  kunne  l roes. 

Forend  jeg  besvarer  de  ved  Florentinermodet  vakte 
Sporgsmaale , er  det  nodvendigt  at  gjore  opmærksom  paa, 
at  der  gives  et  ældre  og  et  nyere  Philadelphiasystem , 
Det  ældre  krævede  Fangernes  stadige  Ophold  i smaa,  ei 
behorigen  lyse,  slet  luftede,  eller  ikke  behorigen  op- 
varmede eller  endog  uopvarmede  Enkeltceller,  der  ikke 
hindrede  Meddelelser  imellem  Fangerne;  uden  Arbeide, 
uden  rehgios  moralsk  Underviisning,  eller  med  en  hoist 
ufuldkommen  saadan,  uden  Besog  eller  med  kun  sjeldne 
saadanne  o.  s.  v.;  det  nyere  fordrer  stadigt  Ophold  i 
rummelige,  lyse,  vel  luftede,  opvarmede  Enkeltceller, 
i hvilke  Meddelelse  imellem  Fangerne  er  enten  umuelig 
eller  saa  besværlig,  at  Hensigten  opnaaes;  stadigt  Arbeide, 
en  omhyggelig  religios  moralsk  Underviisning,  hyppige 
Besog  af  Fængslets  Embedsmænd  og  Betjente,  daglig  Be- 
vægelse i fri  Luft  o.  s.  v.  - For  at  kunne  bcddmme 
Systemets  Virkninger,  saavel  sanitaire  som  moralske,  maa 
man  undersoge,  om  det  er  det  ældre  eller  nyene , hvor- 
om der  handles;  thi  det  maa  ligge  klart  for  Enhver,  at 
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det  ene  af  dem  er  bygget  paa  en  Grundvold,  saa  for- 
skellig fra  det  andels,  at  de  ogsaa  maac  være  saare  for- 
sk jellige  i deres  Virkninger,  og  at  det  fra  det  ældres 
Mangler  rensede  nyere  har  væsentlige  Fortrin.  At  Man 
ved  Modet  i Florcntz  noppe  kan  have  taget  behorigt 
Hensyn  til,  at  der  gives  tvende  Philadclphiasystemer , 
vil  selv  den  korte  Undersøgelse,  jeg  her  skal  tillade  mig 
al  anstille  i Anledning  af  de  ved  Modet  fremsatte  Spdrgs- 

maale,  formeentlig  godtgjore. 

Uagtet  jeg  her  i Staden  er  kommen  i Besiddelse 

af  et  Exemplar  af  de  nævnte  tre  Herrers  Skrift,  som 

blev  la  ot  til  Grund  for  Discussionerne,  skal  jeg  i at 
1 0 

besvare  de  deri  omhandlede  Sporgsmaale,  dog  her  be- 
nytte ’Svenska  Minerva”,  da  Sporgsmaalene  deri  ere  med 
behørig  Fuldstændighed  gjengivne  i corrcct  Oversættelse. 

1.  ”Kan  den  bestandige  Undværelsc  af  fri  og  aaben 
Luft,  der  bliver  en  Folge  af  det  absolute  Isoleringssystem, 
hos  de  indspærrede  Individer  ikke  i Længden  letleligen 
-frembringe  uhelbredelige  organiske  Sygdomme,  som 
iblandt  dem  forøge  Antallet  af  Dødsfald"?  Saaledes  som 
Spdrgsmaalet  er  fremsat,  maa  Svaret  unegteligen  blive 
bekræftende.  Men  det  nuværende  Philadelphiasystem 
fordrer,  som  forhen  anført,  ikke  at  Fangerne  skulle 
tilbringe  hele  deres  Straffetid  i deres  Celler,  stedse  be- 
røvede0 Adgang  til  den  frie  Luft.  Erkjendcnde  den  friske 
Luftes  gavnlige  Virkninger  paa  Hclbrcden  og  dens 
Nødvendighed  især  for  Fanger,  af  hvilke  den  største 
Deel  i deres  frie  Tilstand  daglig  arbeide  eller  dog  op- 
holde si"  i fri  Luft,  kræver  det  endog  som  en  nødven- 
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dig  Betingelse , at  Fanger  daglig  skulle  stedes  Adgang 
til  Ophold  i den  frie  Luft. 

2.  ’’K.an  ikke  et  altfor  stillesiddende  Liv  og  der- 
for ligeledes  absolut  Mangel  paa  Bevægelse,  om  end  no- 
gen utilstrækkelig  Spadsering  tilstaaes,  frembringe  lignende 
Virkninger  paa  Fangerne?”  Dette  Sporgsmaal  maa  lige- 
ledes besvares  med  Ja.  Men  det  nyere  Philadelphia- 
system  forlanger  ikke,  at  Fangen  skal  afholde  sig  fra 
legemlig  Bevægelse.  Det  fordrer  derimod  baade.  saa 
rummelige  Celler,  at  Fangerne  deri  have  Adgang  til 
Spadseren,  og  særskilte  Pladse  anlagte  ved  Fængslet, 
alene  bestemte  til,  at  Fangerne  skulle  dagligen  paa  dem 
nedlades  for  at  tage  sig  Bevægelse  i fri  Luft.  — Ogsaa 
tager  Man  i Valget  af  de  Arbeider,  hvormed  Fangerne 
beskjæfliges,  særdeles  Hensyn  til,  at  de  tillige  kunne 
give  Anledning  til  legemlig  Anstrengelse. 

3.  'Mon  ikke  en  langvarig  absolut  Isolering  be- 
vn  ker  en  Tilboielighed  til  Onanie?*  Alen  Fængselsrap- 
porterne vise,  at  denne  Last  udoves  hyppigen  i Fængsler 
efter  alle  Systemer;  og  Anledninger  til  dens  Udøvelse 
ville  sikkerlig  findes  i alle  Fængsler,  hvor  hver  Fana;e 
bar  sin  egen  Seng;  men  Erfaring  bar  ikke  godtgjort,  at 
den  forekommer  hyppigere  i Philadelphiafængsler,  end  i 
andre;  i Lausanne  vil  Man  under  den  absolute  Isolering 

O 

endog  have  bemærket  en  Aflagelsc  deri;  og  overhoved 
have  gjort  mange  Erfaringer  om  Nytten  af  Isolering  med 
Hensyn  til  Kjonsdriftens  Vækkelse;  hvorhos  maa  bemær- 

al  Philadelphiafængsler  ere  frie  for  en  anden,  i 
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Fængsler  med  Fællessovclocaler  meget  gængs,  Last,  nem- 
lig P æder  cistic  og  Gynerastie  ). 

4.  "Skulde  ikke  denne  Omstændighed , endog  uden 
Hensyn  til  den  deraf  omkommende  physiske  Forstyrrelse, 
letteligen  kunne  volde  en  Forogelse  af  Sindssygdomme, 
helst  i Forening  med  den  6mfindtlighed  i Sindet,  som 
en  langvarig  Eensomhed  kan  medfore?”.  1 Cherry-Hdl 
have  fra  1829  til  1839,  et  Tidsrum  af  10  Aar,  yttret 
sig  74  Tilfælde  af  Sindssvaghed,  hvilket  giver  et  Forhold 
af  omtrent  3 af  100.  Uforkastelige  Vidnesbyrd  fra  Stif- 
telsens Læger,  Bache , Pelts  og  Darracli,  Gonverneur 
ocr  Medlemmer  af  Tilsynscomiteen , saml  fra  Comiteer, 
som  Senatet  i Pennsylvanien  I il  (orskjellige  Tider  har 
nedsat  for  at  undersoge  Systemets  Indflydelse  paa  Fan- 
gernes mentale  Tilstand,  godtgjdre  tilfulde,  at  mange  af 
de  anførte  Sindssvage  have  været  angrebne  af  Sygdom- 
men for  deres  Indtagelse  i Straffeanstalten,  at  Sygdom- 
men ikke  hos  Nogen  af  dem  kan  ansees  foranlediget 
eller  frembragt  ved  det  System,  hvorefter  Fængslet  bc- 
styres,  men  at  den  maa  tilskrives  Aarsager,  uafhængige 
af  Indspærringen.  I Glasgow-Bridcvvell,  en  i philadcl 
phisk  Aand  bestyret  Straffeanstalt,  er  i de  25  Aar,  ffm- 
Brebner  derved  har  været  ansat  som  Gouverneur,  ikke 
et  eneste  Tilfælde  af  Sindssvaghed  forekommet  iblandt 
Fangerne.  Modelfængslet  i Paris  blev  for  1838  bestyret 
efter  et  modificeret  Auhurnsystem , men  er  siden  bestyret 
efter  el  modificeret  Philadélphiasystem.  Antallet  af  Syge, 


*)  Dette  Sporgsmaal  blev  i Foredraget  .kke  berdrt,  da  Damer  vare 
tilstede 
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tilforn  10 — 11  af  Hundrede,  har  under  det  forandrede 
System  været  Idol  5 af  Hundrede.  Om  skadelige  Virkninger 
paa  Dornenes  mentale  Helbred  hverken  horte  jeg  tale 
ved  mit  Ophold  i Paris  i 1838,  eller  har  jeg  erfaret 
noget  siden.  Ligeså a tilfredsstillende  vare  Resultaterne  i 
Ponitentiariet  i Lausanne,  hvis  Læger  og  Bestyrelse 
erklære,  at  næsten  alleder  forekomne  Tilfælde  af  Sinds- 
svaghed have  været  tilstede  for  de  deraf  angrebne  Syges 
Indsættelse  og  at  Forholdet  derved  bliver  lavere  i Straffe- 
anstalten,  end  iblandt  Canlonets  frie  Befolkning.  Med- 
rette have  derfor  Mange  af  de  i denne  Sag  meest  kyn- 
dige og  erfarne  Mænd,  iblandt  dem  Fængselsgeneral- 
inspecteurer,  som  Wn±  Crawford , Witkworth  Russell, 
Moreau-Christophe  m.  Fl.,  samt  en  af  den  franske  Re- 
gjering  nedsat  Commission,  bestaande  af  Læger,  iblandt 
dem  Flere,  der  i en  lang  Aarrække  have  gjort  Sindets 
Sygdomme  til  Hovedstudium,  saasom  den  beromte  Es- 
f/uirol.  Pariset  m.  FL,  erklæret  Frygten  for  Fare  af 
dette  System  for  Fangernes  mentale  Helbred  for  ugrundet. 
Ved  de  anforte  og  mange  andre  lignende  Facta  og  Vid- 
nesbyrd, som  endnu  kunde  anfdres,  maa  det  ansees  t il— 
strækkeligen  godtgjort,  at  de  i denne  Henseende  vakte 
Betænkeligheder  imod  Philadelphiasvstemet  ere  modbeviste 
af  Erfaring  og  saaledes  ikke  k unne  tillægges  nogen  Betydning. 

5.  Kunne  paa  den  Maade  opkomne  Sindssygdomme 
letteligen  helbredes?  — Jeg  kan  i denne  Henseende 
om  Cherry-Hill  oplyse,  at  de  allerfleste  deri  bemærkede 
Sindssvagheder  ere  belbredede  eller  forbedrede,  mange 
al  dem  endog  i Lcibet  af  ganske  faa  Dage  eller  Uger ; 
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og  at  saaledeS  denne  Sygdommens  korte  Varighed  og 
særdeles  heldige  Udfald  ikke  vidne  om  nogen  alvor- 
lig Cha  rak  teer. 

6.  ”Mon  ikke  den  absolute  Isolering  bevirker  en 
storre  Tilboielighed  for  legemlige  og  mentale  Sygdomme 
hos  de  sydlige  Landes  Indvaanere,  hvis  Sind  er  heftigere 
og  hvis  Sjæls  og  Legems  Beskaffenhed  er  meget  lor- 
skjellig  fra  Indvaanern.es  i de  nordamerikanske  Stater  og 
det  nordlige  Europa?”  — Mange  Aarsager  kunne  bi- 
drage til  at  gjore  en  Nation  mere  fængelig  for  en  Syg- 
dom, end  en  anden;  og  iblandt  dem  hore  vistnok  Bre- 
des-raden eller  Afstanden  fra  Polerne,  ligesom  overhoved 

c} 

klimatiske  og  nationale  Forholde  til  de  vigtigere.  Alli- 
gevel har  Man,  mig  bekjendt,  endnu  ingen  Erfaringer, 
som  i denne  Henseende  kunne  tjene  til  at  udbrede  noget 
bestemt  Lys  over  Forholdet.  Pennsylvanicn  i Nordame- 
rika ]ii$Ser  omtrent  paa  samme  Bredegrad  som  Syd- 
europa;  men  Philadelphiasystemet  har  ei  vnst  sig  mindre 
o-unstUt  for  Fangernes  Helbred  der,  end  i det  nordligere 
liggende  Canton  Waadt,  Frankrigc  og  Storbritannien. 
Heraf  skulde  Man  maaskee  kunne  formode,  at  Systemet 
heller  ikke  i Sydeuropa  vilde  vise  sig  ugunstigt  for 
Fangernes  Helbred. 

7.  ”Mon  ikke  den  af  det  amerikanske  System  fore- 
skrevne mindre  stimulerende  Diæt  vil  være  i Stand  til 
at  forebygge  disse  Onder?  Vil  ikke  Berøvelsen  af  alle 
spirituøse  Drikke  hos  Mennesker,  der  erc  vante  til  'S  nn, 
have  til  Fdige  en  Svækkelse,  som  kan  virke  skadeligt 
paa  I bl  bred  en  ?”  Begge  de  amerikanske  Fængselsystemer 
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foreskrive  for  Fangerne  en  tilstrækkelig  Qvanlitet  af 
simpel,  men  god  og  vel  tillavet  Fode,  der  bestaaer 
af  en  passende  Blanding  af  animalske  og  vegetabilske 
Spiser,  efter  Omstændighederne  krydrede  med  Salt, 
Ædike  og  Peber.  Til  Drikke  lilstaaes  blot  Vand,  hvor- 
imod Nydelsen  af  Brændeviin,  Viin  og  andre  spirituose 
Drikke  er  udtrykkeligen  forbuden.  Men  alle  Erfarne 
ere  enige  i,  at  sprituose  Drikke  ikke  ere  nod  vendige  for 
Friske.  I alle  Tugthuse  og  i de  fleste  Slaverier  i Norge 
erholde  Fangerne  Brændeviin  kun,  naar  det  af  Lægen 
forordnes  i Sygdomstilfælde;  i det  Storthinget  nu  fore- 
lagte Forslag  til  en  ny  Criminallov  for  Norge  er  den 
samme  Bestemmelse  optagen  og  af  Storthinget  anta^en; 
og  den  samme  Pvegel  iagttages,  saavidt  jeg  har  er- 
faret, i alle  vel  organiserede  Straffeanstalter.  Naar  altsaa 
Lægen  maatte  hos  nogen  Fange  mærke  Sygdomstilfælde, 
som  han  maatte  ansee  frembragte  ved  Mangelen  af  Ny- 
delsen af  spirituose  Drikke,  har  han  det  i sin  Matrt  at 
forordne  dem  som  Lægemidler;  og  dette  er  formeenllm 
Alt,  hvad  der  kan  forlandes. 

D 

8.  I hvor  kort  Tid  kan  den  stadige  Afsondring 
anvendes  uden  Skade?”  Om  Man  antager  en  saadan  Tid, 
kan  denne  Afsondring  da  ved  Vanen  blive  uskadelig, 
om  den  end  anvendesen  længere  Tid?  Formodentlig  have 
Forfatterne  her  villet  opkaste  Spdrgsmaalet:  hvor  ° længe 
kan  en  saadan  Afsondring  anvendes  uden  Skade?  og  jeg 
vil  derfor  besvare  det,  som  om  det  var  sa  al  ed  es  fremsat. 

I 1 ennsylvanicn , hvor  Philadelphiasystcmct  siden  1829 
er  indf6rt  ' sin  renrstc  Fonn,  varierer  Straffetiden  fra 
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3 Maaneder  og  derunder  indlil  paa  Livstid ; .log  synes 
ikke  Extremerne  at  være  blevne  anvendte  paa  de  til 
Cherry-Hill  inddomte  Forbrydere,  idel  Ingen  der  synes 
at  blive  inddomt  paa  kortere  Tid,  end  et  Aar,  og  boller 
ikke  Nogen  paa  Livstid.  Den  sidste  Aarsrapport,  jeg 
bar  kunnet  overkomme  for  denne  Straffeanstalt,  er  fra 
1840.  Deri  anfores,  at  liere  Fanger  dengang  havde  sid- 
det deri  fra  4 til  9 Aar,  nogle  endog  i næsten  10  Aar, 
at  deres  Sind  ikke  havde  lidt,  men  var  endog  bedre, 
end  ved  deres  Indtagelse  i Straffeanstalten.  1 Pemten- 
tiairiet  i Lausanne,  der  siden  1834  bestyres  lildeels  efter 
et  modiflciret  Philadelphiasystem,  inddommes  Forbrydere 
paa  8 Maaneder  indlil  20  Aar.  — Alligevel  har  Man, 
disse  Erfaringer  nagtet,  hidindtil  fundet  Betænklighed  ved 
at  anvende  en  mangeaarig  Straffetid  efter  Phdndelphia 
systemet,  da  Man  af  den  lange  Indspærring  har  be- 
frygt« skadelige  Virkninger  paa  Fangens  baade  legemlige 
og  'sjælelige  Helbred.  Dr  Julius  vil  derfor  ikke  have 
Straffetiden  efter  delte  System  udstrakt  over  7 Aar,  og 
Forfatteren  af  Skriftet  "Om  Slraff  och  Straffanstalter 
vover  endog  ikke  at  foreslaae  liere,  end  6 Aar;  den  nor- 
ske Straffeanstalt-Commision,  der  fordvrigt  indronuner, 
a,  Mangelen  af  bestemt  Erfaring  om  hvorvidt  Systemet, 
„den  Skade  for  Helbreden,  kan  anvendes  for  meget  lange 
Straffetider,  og  derfor  opfordrer  til  Varsomhed  i herom 
at  fatte  Bestemmelse,  liar  dog  antaget,  at  Stia 
„den  Betænkelighed  kan  udstrækkes  indlil  12  Aar,  naar 
Man  tilsteder  de  paa  lang  Tid  Domte  hyppigere  og 
lamme  llesog  af  Fængslets  Foresatte  og  Ophold  paa  Bc- 
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væge  Ise  pladsen , end  almindelig  er  bestemt  5 naar  Man 
anvender  særdeles  Opmærksomhed  paa  deslige  Fangers 
Befindende  o<j  ved  Benaadnin<j  retter  inueli&e  Misgreb. 
Jeg  er  endog  ikke  ulilboielig  til  at  troe,  at  Man  ved 
Iagttagelse  af  den  Omhue  lor  Fangernes  physiske  og 
aandelige  Vel,  som  Philadelphiasystemet  gjor  til  ubetinget 
Pligt,  vil  kunne  udstrække  Straffetiden  endnu  længere, 
maaske  endog  paa  Livstid,  uden  Fare. 

Erfaring  viser,  at  Vanen  har  en  mægtig  Virkning 
paa  Menneskets  baade  legemlige  og  aandelige  Befindende; 
og  den  viser  ligeledes,  at  de  Savn,  der  ere  uadskillelige 
fra  Fængsling,  i Almindelighed  foles  mindre  efterhaan- 
dcn,  naar  Fangerne  blive  mere  vante  til  den  i Fængslet 
i nd forte  Levemaadc.  Paa  faa  Undtagelser  nær,  yttre  sig 
Sindssvagheder  iblandt  Philadelphiafanger  i Lobet  af  de 
fors  te  2 Aar  af  deres  Straffetid;  og  denne  Erfaring  synes 
ikke  lidet  beroligende  med  Hensyn  til  Anvendelsen  af  de 
længere  Straffetider  efter  dette  System. 

9.  ”Kan  ikke  et  trættende  Arbeide  i Cellen  ind- 
fores som  et  passende  Surrogat  for  Bevægelse  paa  Spad- 
sere pladsen  e’’?  Ved  Valget  af  Arbeider  tager  Man  i 
Philadclphiafængslcr  fortrinligt  Hensyn  til  deres  Virk- 
ninger paa  Fangernes  Helbred  og  derfor  ligeledes  til, 
om  og  hvorvidt  deres  Udførelse  sætter  Muskelsystemet  i 
Virksomhed;  de  fleste  af  dem  ere  ogsaa  af  den  Beskaf- 
fenhed, at  dette  Oiemcd  kan  opnaacs.  Men  denne  Omsorg 
uagtet,  har  Man  dog  ikke  troet  at  kunne  berove  Fan- 
gerne Anledning  til  Ophold  og  Bevægelse  i fri  Luft; 
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thi  Fængslerne  erc,  som  forhen  anlort , forsynede  men 
Pladse,  bestemte  til  denne  Hensigt. 


Men  jeg  skal  nu  lade  Facta  selv  tale  og  derfor 
meddele  folgende  tabellariske  Oversigt,  der  er  bygget 
paa  mangeaarige  Resultater  foren  Mængde  efter  forskjellige 
Systemer  bestyrede  Straffeanstaltel  . 


Forholdet  imellem  aarligen  Do- 
de  og  Befolkningen  i Straffean- 
stalter. 

Forholdet  imel- 
lem aarligen  Dode 
og  vedkommende 
Landes  Befolk- 
ning. 

Slorre  Dodelig- 
bed  i Straffe- 
anstalterne. 

1 Ældre  Systemer: 
(Frankrige,  Belgien,  Danmark, 
Norge). 

3,27  af  100. 

1,97  af  100. 

1,30  af  100. 

2.  Auburnsy  s ternet : 
(Amerika,  England,  Schweitz). 
3,15  af  100. 

2,16  af  100. 

0,99  af  100. 

3.  Philcidelph  ta  syst  eine  t : 
(Amerika,  Storbritannien , 
Scliweitz). 

2,S9  af  100. 

2,14  af  100. 

0,25  af  100. 

Dødeligheden  bar  altsaa  været  lavest  i Sira  (Tea  nst  al- 
terne efter  det  philadelphiske  System,  saavcl  betragtede 
for  sig  alene,  uden  Hensyn  til  den  iblandt  den  frie  be- 
folkning, som  især  i Sammenligning  med  den  frie  be- 
folkning paa  de  respective  Steder.  Thi  naar  i 1 bda 
dclphiafængsler  dde  25  Flere,  end  iblandt  den  frie  be- 
folkning, doe  i Auburnfængslcr  99  og  i dem  efter  ældre 
Systemer  endog  130  Flere;  hvilket  svarer  til  Tallene 

I — 4—5,25. 
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Dog  — uagtet  alle  Talere  crkjcndle,  at  Philadelphia- 
systemet  maatle  foroge  Antallet  af  Sindssygdomme  og 
Dddsfald  iblandt  Fangerne,  synes  Man  dog  ikke  at  have 
anseet  Rigtigheden  heraf  for  saa  aldeles  afgjort.  Thi 
’for  at  kunne  gaae  end  mere  tilbunds  i Sagen  ”,  kom 
man  overeens  om  at  vælge  en  Comite,  som  ved  den  til 
i indeværende  Aar  bestemte  Naturforskersammenkomst  i 
Padua  har  at  afgive  en  udforlig  Betænkning  om  de  op- 
kastede Sporgsmaale,  og  jeg  holder  mig  overbeviist  om, 
at  denne  Comite,  ved  at  underkaste  Sagen  en  upartisk 
og  fordomsfri  Undersøgelse,  og  ved  at  benytte  ogsaa  de 
seneste  Aarsberetningcr  for  Fængsler  efter  de  forskjellige 
nyere  Systemer,  vil  komme  til  Resultater,  modsatte 
dem,  Man  sogte  at  gjorc  giældende  ved  Modet  i Florentz. 

Som  et  Sidestykke  til  Fangepleiens  Virkninger  i 
sanitair  Henseende  skal  jeg  her  meddele  følgende  tabel- 
lariske Oversigt,  ligeledes  bygget  paa  en  stor  Masse  fra 
Fængsler  efter  forskjellige  Systemer  samlede  og  sammen- 
stillede Erfaringer.  Philadelphiasystemets  Virkninger  i 
moralsk  Henseende,  bedomte  efter  Forholdet  af  Tilbade- 

O 

fald  af  Fanger  eller  Antallet  af  dem,  som  efter  udholdt 
Straffetid  for  nye  Forbrydelser  indsættes  i Straffeanstal- 
terne, vise  sig  derved  omtrent  hVesaa  fordeelaetiere. 

O DO 


Forhold  af  Til- 
bagefald til 

Ældre  Systemer. 

Auburnsystemet. 

Philadelphiasy- 

slemet. 

i Fængslerne 

hensalle  Fanger 

34,4  ar  100. 

10,4  af  100. 

7,2  af  100. 

fra  Fængslerne 

Idslad  le  Fanger 

27,1  af  100. 

13,8  af  100. 

9,4  af  100. 
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Men , efter  at  være  bievne  bekjendtc  med  de  i det 
Foregaaende  meddeelte  Forklaringer  og  factiske  Dala, 
kunne  vi  beller  ikke  undres  over,  at  et  System  med  saa 
overveiende  Fortrin,  som  det  ph  i ladel  pliiske , aarligen  vin- 
der flere  Tilhængere  og  bliver  mere  antaget.  Jeg  skal 
nu,  for  at  vise  dette,  til  Slutning  tillade  mig  at  tilfoic 
en  kort  Skildring  af  den  nyere  Fangepleies  nuværende 

Stilling. 

Jeg  anmeldte  i mit  Foredrag  ved  Naturforskermodet 
i Kjobenhavn,  at  i Nordamerika  bestyres  2/  Fængsler 
efter  nyere  Systemer,  17  efter  Auburn,  der  har  været 
i Virksomhed  siden  1816,  og  10  efter  det  13  Aar  yngre 
Philadelphia;  at  Canton  Waadt  i Schweitz  har  antaget 
Philadel  phiasystemet  siden  1834;  at  i Warsehau  aabnedes 
i 1835  et  efter  samme  System  opfort  Varetægtsfængsel, 
at  en  Afdeling  af  Straffeanstalten  i Gent  i Belgien  be- 
styres efter  samme  siden  1838;  at  det  siden  183b  var 
indfort  i det  saa  kaldte  Modelfængsel  i Paris,  og  at  den 
franske  Regjering  havde  ladet  Kamrene  loi elægge  cl  i 
philadelphisk  Aand  udarbeidet  Lovforslag  til  Relorm  i 
Rigets  Fangepleie;  at  Philadelphiasystemet  var  ved  Par- 
liamentsact  af  1839  blevet  antaget  som  gjældende  Norm 
for  samtlige  Fængsler  i Storbritannien  og  Ireland  og  at 
et  Modelfængsel  for  500  mandlige  Fanger  dengang  var 
under  Opførelse  ved  London  efter  samme  System;  at  en 
i Christiania  nedsat  Kgl.  Commission,  der  siden  183/ 
havde  været  beskjæftiget  med  at  undersogc  Tilstanden  af 
Norges  Straffeanstaltsvæsen  og  at  udarbejde  en  Plan  td 
en  Reform  i samme,  agtede  at  foreslaae  anforte  System 
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for  Norge;  og  at  en  af  Formandskabet  i Christiania  ned- 
sat Commission  ligeledes  havde  foreslaaet  en  ny  Vare- 
tægtsanstalt for  Staden  opfort  efter  det  samme.  Jeg  skal 
hertil  foie  en  Beretning  om  Systemets  Fremskridt  i de 
forlobne  to  Aar.  Ifolge  de  hidkomne  Beretninger  fra 
Nordamerika  vedbliver  det  der  at  hævde  sit  fortrinlige 
Værd.  I Storbritannien  o"  Ireland  arheider  Man  alvor- 

O 

ligen  paa  at  indfore  det  i samtlige  Fængsler.  Londoner 
Modelfængsel  er  sin  Fuldendelse  nær  og  vil  sandsynligen 
til  Efteraaret  blive  fuldstændigen  belagt;  paa  en  Mængde 
andre  Steder  i det  forenede  Kongerige  opfores  nye 
Fængsler  eller  forsaavidt  det  lader  sig  gjeire  omdannes 
ældre  efter  samme.  Det  i 1840  de  franske  Kammere 
forelagte  Lovforslag  til  en  Reform  i Fangepleien  er  hid- 
indtil ikke  taget  under  Behandling,  hvortil  politiske  Uroe- 
1 ligheder  og  Omkostninger  i Anledning  af  Krigsudrust- 
ninger synes  at  have  afholdt  dem.  Som  en  vigtig  for- 
beredende Foranstaltning  til  Systemets  Almindeliggjorelsc  i 
Frankrige  maa  ogsaa  anfores,  at  Indenrigsministeriet  har 
i afvigte  Aar  besorget  paa  offentlig  Bekostning  udgivet 
et  Værk  der  indeholder  25  af  fængselskyndige  Archi- 
tekter  udarbeidede  Monsterplaner  til  Philadelphiafængsler 
al  forsk jel lige  Storrelser  og  oversendt  Departementernes 
Generaal raad  samme  til  Veiledning  ved  Opfdrclscn  af 
nye  Fængselsbygninger.  Ogsaa  Genf,  siden  1825  en 
ivrig  Auburnstat,  hari  1840  antaget  Philadelphiasystemet 
og  efter  dette  siden  den  1 id  ladet  opfdre  et  Fængsel , 
dei  skal  tjene  baade  som  Varetægts-  og  som  Straffe- 
anstalt, for  omtrent  120  Fanger.  De  Forberedelser,  som 
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ere  gjorte  til  en  Reform  i Fangeplcien  i Frankfurt  am 
Main,  give  en  stærk  Formodning  om,  at  det  samme 
System  ogsaa  der  vil  blive  valgt.  Kongen  af  Preussen 
har  ved  Resolution  af  15  Marts  d.  A.  besluttet  Anta- 
gelsen af  P h iladel ph iasy ste met  i Rigels  Straffeanstalter, 
og  Opførelsen  af  4 nye  Straffeanstalter  i Berlin,  komgs- 
berg,  Bonn  og  Minden,  tilsammen  for  omtrent  1900 
Fanger,  efter  samme  System.  Heller  ikke  \oit  s^andi 
„aviske  Norden  er  blevet  ndeelagtigt  i disse  gavnlige 
Frugter  af  den  nyere  Civilisation.  Iblandt  de  Midlu  , 
som  have  bidraget  til  at  skaffe  dem  Indgang  her,  skyl- 


der  jeg  især  at  nævne  Skriftet  ”Om  Straff  och  Stiaff 


anstalter”,  et  Skrift,  hvis  unavngivne  Forfatter,  lige  ud- 
mærket ved  sin  opboiede  Stilling  i Samfundet  og  ved 
de  lyse  Anskuelser,  han  bar  lagt  for  Dagen,  deri  bar 
meddeélt  en  klar  og  sammentrængt  Fremstilling  af  det 
Vigtigste  om  Sagen  og  som  baade  derved  og  'ed  sin 
opboiede  Personlighed  maaskee  bar  bidraget  Mac,  end 
noget  andet  Middel,  til  at  udbrede  en  rigtig  Kundskab 
derom,  vække  og  fremme  Interesse  dcrior  og  deived 
tillige  til  at  erkjende  Nødvendigheden  af  en  Reform. 
I 1840  blev  en  Commission  nedsat  i Kjobcnlmn  foi 
at  undersøge  de  nyere  Fængselssystemers  Anvendelighed 
i Danmark  og  Hertugdommerne,  og  i det  folgende  Aai 
tiltraadte  Tvende  af  Commissionens  Medlemmer,  dolgc 
KM  Ordre,  en  Reise  til  Udlandet,  for  Paa  Sltderi 
selv  at  anstille  nølere  Undersøgelser.  Paa  Commissionens 
Forslag  har  Ils  M.  i afvigte  Aar  befalet  Antagelsen  af 


17 


Philadelphiasystemet  for  Varelægtsfængsler ; og  i indevæ- 
rende Aar  besluttet,  at  en  Straffeanstalt  for  300  Fan- 
ger skal  opfores  i Kjobenhavn  og  en  for  168  Fanger- 
ved  Horsens,  begge  efter  samme  System.  Paa  den 
sidst  afholdte  Svenske  Rigsdag  var  en  Reform  i Ri- 
gets Fængselsvæsen  Gjenstand  for  alvorlige  Discussioner; 
Stænderne  stillede  en  betydelig  Sum  til  Hs  Ms  Dispo- 
sition til  Opførelsen  af  et  Philadelphiafængsel  og  en 
sagkyndig  Mand  staaer  nu  i Begreb  med  paa  Statens 
Bekostning  at  tiltræde  en  Reise  til  Udlandet,  for  at 
gjore  sig  noiere  bekjendt  med  Sagens  nuværende  Stil- 
ling, inden  der  skrides  til  Planens  Realisation.  Den 
norske  Straffeanstalt-Commission  tilendebragte  i afvigte 
Aaar  det  den  overdragne  Hverv ; den  har  foreslaaet  en 
Reform  i Rigets  Straffeanstaltsvæsen,  bygget  paa  Phila- 
delphiasystemet, og  Opførelsen  af  7 storre  og  mindre 
Straffeanstalter,  tilsammen  for  2115  Fanger.  Hs  M.  har 
forelagt  det  nu  forsamlede  Storthing  en  med  dette  For- 
slag overensstemmende  naadigst  Proposition ; den  af 
Storthinget  nedsalte  Comité,  til  hvis  forelobige  Forbe- 
redelse  Sagen  er  bleven  henviist,  har  anbefalet  Anta«el- 
sen  af  den  Kgl.  Proposition  i det  Væsentlige;  og  jeg 
nærer  det  Haab,  at  Storthinget,  der  ved  Beslutning  i 
183/  selv  har  foranlediget  de  i Anledning  af  Reform- 
værket  befalede  Undersøgelser,  erkjendeude  Trangens 
Storhed  og  en  Reforms  Nødvendighed  til  dens  Afhjælp- 
ning, ikke  vil  negte  de  dertil  fornodne  Midler. 


■ 
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